
 
 

RUTAS DE INTERPRETACIÓN DE NATURALEZA Y CULTURA  EN EL ENTORNO DEL PARQUE 

NATURAL DE LA SIERRA NORTE DE GUADALAJARA Y ESPACIOS PROTEGIDOS ALEDAÑOS 

 

 

Todas las rutas que realizamos tratan de poner en valor la diversidad  

física geológica, hidrológica, climática  que constituyen el sustrato 

material de la vida y del paisaje de los territorios a interpretar. 

El objetivo es fomentar la educación ambiental a través del disfrute y de 

la potenciación del asombro. La estrategia se basa en los métodos de 

interpretación y el análisis crítico de la realidad visitada. Los contenidos 

abordados son seleccionados por su significación y relevancia en orden a  

procurar un proceso de integración personal de la naturaleza y cultura 

desde la transversalidad e interdisciplinariedad de cuántas áreas 

académicas científicas y humanísticas   vengan al caso, sin olvidar  

disciplinas como  el Arte o prácticas como la Artesanía y los oficios que 

permiten abordar también  la conexión humana y de vida cotidiana de los 

ancestros y habitantes actuales de las comarcas. 

Se trata de sensibilizar disfrutando de la riqueza de la diversidad integral 

del territorio y de la importancia de conservar el medio ambiente , 

guiando con rigor y sentido lúdico al visitante para que permeen  los 

criterios  de sostenibilidad  y sustentabilidad del medio ambiente que 

recorremos y dónde vivimos. 

Las visitas guiadas están dirigidas y son adaptadas para cualquier tipo de 

público. 



 
 

RUTA INTERPRETACIÓN 3 Hiendelaencina-Mina Santa Teresa-Tainas-mina Salvadora_Hiendelaencina 

                   

Lugar de recepción y final ruta :Plaza 

mayor de Hiendelaencina. 

 ITINERARIO INTERPRETATIVO  

Grado de Dificultad: Baja 

Tipo de Recorrido: Circular 

Distancia: 4.00kms aprox 

Tipo de Locomoción: A pie 

Duración:  2 horas  Ruta interpretación ecoturismo.  

Tiempo empleado ida y vuelta: 2.00horas 

Temática: Geología. Antropología.Biología.Astronomía… 

Posibilidad de Avistamiento de Fauna: Media 

Presencia de sombra en verano: No 

 

Ruta de la Mina de Santa Teresa: Un recorrido por la piel del territorio de Hiendelaencina 

y de su historia. Del pueblo nuevo al pueblo viejo, paseando entre vestigios del 

patrimonio rural de Hiendelaencina y asomados a la inmensidad del paisaje. 

 

Recomendaciones 

-Utilice vestimenta adecuada para 

zonas pedregosas, matorral bajo y 

acorde a las condiciones climáticas. 

-Lleve agua 

-No se exponga a riesgos, evite 

terraplenes y no se acerque a 

pozos. 

-No se salga de los senderos y no se 

separe del grupo. 

Recuerde que está en el Parque 

Natural Sierra Norte de Guadalajara 

y debe respetar la flora, la fauna, la 

naturaleza, el patrimonio geológico 

y los restos del patrimonio cultural. 

 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Partimos del pueblo de Hiendelaencina y 

regresamos a él haciendo un recorrido en 

el tiempo que nos permite conectar con 

los trabajos y los días de las personas 

que habitaron y aún viven en el terreno. 

 

Antes de que empezara el éxodo las 

tareas eran inconmensurables . El 

tiempo no funcionaba como lo 

conocemos ahora. Ir a lavar podía 

llevar un día entero. Ir a por agua, 

una mañana. Tener el pan en casa, 

varios días. 

 

Cada quien sabía si alguien habías 

pasado por un camino, si alguien había 

faltado a una hacendera, donde había 

que cultivar los garbanzos . 
 

Todos sabían que la oveja veía perfectamente lo que pasaba detrás, que las cabras no podían cruzarse con los carneros porque o 

abortaban o daban crías estériles; que una mula labraba más rápido que una vaca pero con la vaca se podía criar un ternero para vender;  

que los cochinos a veces parecía que comían mejor que los humanos…  

 

Atravesaremos el paisaje abandonado de pastos, eras, huertos y minas deteniéndonos en las plantas y las piedras que hablan de cómo 

aflora la vida y cómo se recupera la materia también …encarando al sol desde el lavadero. 


